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Hierin sind enthalten: Die kurze Praxis der speziellen Vorbereitungen

Aus den gesammelten Werken Dudjoms, Band 18 (tsha), Seite 409 — 410

© Ubersetzung: Ngak'chang Rangdrol Dorje (Enrico Kosmus, 2014)

(c) Ngakpa-Zentrum Lhiindrub Chodzong, enricokosmus.wordpress.com
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KHAM SUM NO CHU RANG LU PHUNG KHAM CHE / ZAG ME DE TONG MANDAL CHOG SU BUL /

Die Welt und alle Wesen der drei Bereiche, der gewdhnliche Korper, die Aggregate und Elemente werden als das Mandala der unbefleckten Gliickseligkeit-
Leerheit dargebracht.
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KYAB KUN NGO WO KYAB DAG LA MA LA / NYING NE SOL WA DEB SO JIN GYI LOB /

Die Essenz der gesamten Zuflucht ist der alles durchdringende Lama. Aus der Tiefe meines Herzens flehe ich, bitte gewahrt mir Euren Segen!
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SANG SUM JIN LAB WANG ZHI YONG DZOG THOB / LA MA RANG SEM YER ME DZOG PA CHE /

Durch den Segen der Drei Geheimen werden die vier Erméchtigungen vollstindig gewahrt. Der Lama und mein eigener Geist werden untrennbar in der
Grofden Vollkommenheit,

(c) Ngakpa-Zentrum Lhiindrub Chodzong, A-8591 Maria Lankowitz
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LO DRAL RIG TONG JEN PA DO MA’I SHI / YE YIN DON GYI LA MA’l RANG ZHAL TA /
Die Natur des urspriinglichen Gewahrseins ist jenseits von Konzepten. Dies ist die urspriingliche Sicht des letztendlichen Lehrers.
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GE TSHOG THA YE DRO WA'I DON DU NGO / KUN KYANG DORJE DZIN PA’I SA THOB SHOG /

Allen angesammelten Verdienst widme ich dem Nutzen der grenzenlosen Wesen. Mogen alle die Stufe eines Vajra-Halters erlangen!
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NANG DRAG RIG PA LA MA'T KU SUNG THUG / DAG PA RAB JAM TRA SHI DE LEG SHOG //

Erscheinungen, Klange und Gewahrsein sind Kérper, Rede und Geist des Lamas. Moge das ausgezeichnete Gute der unendlichen Reinheit erlangt sein!
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Fiir die Schiiler mit Vertrauen und Hingabe, die in diesen modernen Zeiten ohne Zeit und Muse leben und als Hilfe fiir die Jetsiin Padma Chédzin Sang-ngag
Wangmo hat Jigdral Yeshe Dorje dies aufihre Bitten hin niedergeschrieben. GE!
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NAMO - CHOG SUM KUN DU LA MAR KYAB SU CHI / SEM KYE KHA KHYAB DRO WA’I DON LA JUG /

NAMO - Zur Verkorperung der Drei Kostbaren, dem tiberragenden spirituellen Lehrer, nehme ich Zuflucht. Fiir alle Wesen unter dem Himmel entwickle ich
die erleuchtete Haltung.
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CHI WOR DOR SEM KU LE DU TSI'l GYUN / BAB PA DAG GI DIG DRIB MA LU ]ANG/

Uber meinem Scheitel ist Vajrasattva, von dessen Korper ein bestidndiger Nektarstrom herabflief3t (und) alle meine Ubeltaten und Verschleierungen
bereinigt.
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RANG NYI NAL JOR MAR SAL DUN KHA RU / TSA WAl LA MA PAD JUNG NGO SU ZHUG /

Im Raum vor mir als leuchtend rote Yogini verweilt der Wurzel-Lama in Gestalt von Padmasambhava.




